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Создавайте вместе 
с нами настоящее 
и будущее детей!

Сделайте первый шаг 
вместе с фондом  
“Шаг в жизнь”



Дорогие друзья! 

Прошедший 2025 год стал для фонда «Шаг в 
жизнь» годом изменений и роста. Мы 
утвердили новую стратегию и сосредоточили 
свою деятельность в Москве. 

Наша цель — сделать Москву лидером России 
в развитии детского адаптивного хоккея, 
создав образцовую модель для 
тиражирования в регионах. При этом мы 
продолжаем помогать подопечным командам 
детского дворового хоккея из регионов, 
которые с нами уже много лет.

Фонд вошёл в реестр НКО города Москвы, 
занял 16-е место в ТОП-20 рейтинга 
прозрачности RAEX (среди 619 НКО) и вошёл в 
ТОП-10 благотворительных фондов России в 
направлении здорового образа жизни по 
версии «Социального навигатора».

Сегодня у фонда уже 10 подопечных команд по 
адаптивному хоккею. К 2030 году мы 
планируем увеличить это число до 40. Для 
достижения этой цели мы приглашаем 
партнёров из бизнеса и частных доноров к 
участию в наших проектах. 

Это не только создаёт инклюзивную среду, но 
и формирует ответственность общества за 
вовлечение людей с ОВЗ в полноценную 
жизнь. Мы занимаемся не экстренной 
благотворительностью: через наши 
программы мы создаём возможность для 
интеграции в обычную жизнь тех, кому 
социализация и адаптация крайне важна. Мы 
убеждены, что поддержка инклюзивных 
проектов — это вклад в будущее, а 
партнёрство позволяет идти к этой цели 
намного эффективнее.

Благодарим всех, кто поддерживает нашу 
деятельность. Вместе мы создаём настоящее 
и будущее наших детей!

С уважением, 

Председатель БФ «Шаг в жизнь»
Дмитрий Анатольевич Крючков.
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Вместе мы можем 
больше!



Вместе мы можем 
больше!
Дорогие друзья! 

2025 год подтвердил: наши проекты 
востребованы, а главное – они меняют жизнь 
наших подопечных к лучшему. 

Наша программа «Хоккей для детей» 
по-прежнему в центре внимания. В Москве 
проживает 57,6 тысячи детей с инвалидностью. 
Спорт для них – ключ к реабилитации и 
интеграции в общество. Только 30% детей 
регулярно занимаются спортом. Мы шаг за 
шагом создаём условия, где любой ребёнок 
сможет выйти на лёд, почувствовать 
уверенность и радость. Мы закупаем 
экипировку, оплачиваем тренировки, 
организуем турниры, привлекаем внимание 
общества к инклюзии.

Помимо Москвы, мы продолжаем развивать 
социальный спорт на малых территориях. С 
2023 года в Егорьевске Московской области 
работает наш Центр детского дворового 
хоккея «Шаг в жизнь», и мы создаём условия 
для круглогодичных занятий хоккеем.

В конце 2025 года мы завершили проекты в 
рамках программы «Загляни в сказку» в 
Алексине, Новомосковске и Гусь-
Хрустальном. На протяжении шести лет 
установлено более 70 сказочных скульптур, 
созданы игровые площадки, родилась 
традиция детского творческого конкурса, где 
идеи победителей воплощаются в жизнь. 
Проекты достигли цели – парки стали 
центрами притяжения в своих городах. Фонд 
передал творческое наследие местным 
сообществам для самостоятельного развития.

Мы благодарим каждого, кто поддерживает и 
доверяет нам: наших благотворителей, 
партнёров, амбассадоров, тренеров, 
родителей, волонтёров. 

Вместе мы можем больше!

С уважением, 

Исполнительный директор                            
БФ «Шаг в жизнь»
Пашинская Галина Максимовна
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О благотворительном фонде
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Благотворительный фонд защиты и поддержки детей и материнства «Шаг в жизнь» 
основан Акционерным обществом; Непубличное акционерное общество 
«Управляющая компания «КОЛДИ» в декабре 2017 года.

Цель деятельности фонда

Создание и поддержка развивающей среды для детей всех 
социальных категорий, формирующей ценности благополучного 
детства и здоровой семьи в России.

Программы, объединяющие детей и 
взрослых

• Строительство детских игровых площадок и семейных парков в 
духе сказочной культуры и русского зодчества;

• Поддержка и развитие детско-юношеского хоккея в России;

• Содействие образованию и формированию детских и 
студенческих инициатив.

Стратегия работы

Благотворительные программы Фонда реализуются в Москве и в 
г. Егорьевске Московской области, а также Фонд поддерживает 
подопечные детские хоккейные команды из Тульской области. 

Офис расположен в Москве. Фонд не имеет филиалов.

Развивающие 
проекты

Социальная 
ответственность 

Сотрудники Фонда:

Крючков Дмитрий Анатольевич –
председатель Фонда

Пашинская Галина Максимовна –
Исполнительный директор Фонда

Шахин Владимир Дмитриевич – менеджер 
проектов Фонда

Трифонова Татьяна Константиновна –
Менеджер документооборота 



О Фонде
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Создавать доступную, 
безопасную и 
поддерживающую среду 
для развития детей и 
молодёжи

Миссия Фонда

Через спорт мы помогаем 
детям с разными 
особенностями здоровья 
социализироваться, расти и 
верить в себя

Программы

«Хоккей для детей» 
комплексная поддержка 
детского адаптивного 
хоккея: вклад в здоровье, 
развитие и социальную 
интеграцию

Спецпроекты для детей СВО

8 лет успешной работы (с 2017 года)
Входит в реестр НКО г. Москвы

ТОП-10 благотворительных фондов России 
В направлении ЗОЖ (рэнкинг «Социальный навигатор», 2024)

Сообщества фонда
в социальных сетях

16 место (ТОП-20) из 619 в рейтинге НКО
По группе показателей «Прозрачность деятельности» 
рейтингового агентства RAEX, 2024

География: 
Москва, Московская область, адресная помощь в регионах

Наша цель

Сделать Москву лидером 
в России по развитию 
детского адаптивного 
хоккея, создав 
образцовую модель для 
тиражирования в 
регионах

Создаем устойчивую спортивную экосистему

Что мы делаем

https://sn-bf.ru/tpost/1n98ucrft1-top-10-fondov-po-napravleniyu-pomoschi-o
https://vk.com/shagvzhiznfond
https://vk.com/shagvzhiznfond
https://t.me/bfshagvzhizn
https://t.me/bfshagvzhizn
https://raex-rr.com/database/contender/10019761/


Программы БФ «Шаг в жизнь»
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Благотворительная программа 
«Шаг в жизнь – хоккей для детей»

• Организуем спортивные 
мероприятия

• Обеспечиваем инвентарем и 
экипировкой

• Строим уличные хоккейные корты 
и спортивные площадки

Мы помогаем детским командам адаптивного хоккея и дворовым 
хоккейным командам:

Благотворительная программа 
«Загляни в сказку»

• Строим площадки из экологичных 
материалов.

• Превращаем площадки в часть 
образовательно-воспитательного 
процесса.

• Организовываем детские 
творческие конкурсы, которые не 
только учат, но и вовлекает детей в 
обустройство местных парков.

Мы создаем развивающие тематические пространства для детей, 
вдохновленные русской сказочной культурой:



Благотворительная 
программа 
«Шаг в жизнь –
хоккей для детей»



Цели и задачи 
программы
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Программа сохраняет здоровье 
подрастающего поколения, способствует 

популяризации физической культуры, 
массового спорта и здорового образа 

жизни в подростковой среде.

1. Формирование здорового образа жизни: популяризация физической 
активности, спортивного мастерства и здоровых привычек в подростковой 
среде.

2. Расширение доступности хоккея: строительство новых спортивных объектов 
(хоккейных кортов и бросковых зон), финансирование поездок на 
соревнования и тренировок, закупка спортивной экипировки, и инвентаря.

3. Развитие соревновательного духа: организация и проведение спортивных 
мероприятий на регулярной основе.

4. Инклюзивность: обеспечение равных возможностей для юных спортсменов 
через развитие адаптивного хоккея. 

Хоккей для детей – это помощь региональным детско-юношеским 
дворовым хоккейным командам и командам адаптивного хоккея в 
организации и проведении тренировок, выездных мероприятий, 
обеспечивает их хоккейной экипировкой и спортивным инвентарем..



Результаты за 2025 год
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В Москве проживает 57,6 тысяч 
детей с инвалидностью. Спорт для 
них – ключ к реабилитации и 
интеграции в общество. Только 30% 
детей регулярно занимаются 
спортом.

Адаптивный хоккей в Москве 
развивается, но пока мало команд, 
тренеров, инфраструктуры, 
экипировки и финансирования. 

Мы шаг за шагом создаём условия, 
где любой ребёнок сможет выйти на 
лёд, почувствовать уверенность и 
радость от игры.

Вовлечение 
детей 

с ОВЗ и РАС 
в городские 

проекты

Для нас 
инклюзия —

это не 
проект, а 

отношение к 
жизни

3
300+ 
1000+ 
7 из 13
2 новых 
2 новые
Поддержка

Социальный импакт

• Развитие инклюзивной среды
• Улучшение физического и 
психологического здоровья детей 

Детского первенства 
Москвы по следж-хоккею в 
сезоне 2025 – 2026

спортивные детские площадки

детских турнира по 
адаптивному хоккею 

команд Москвы стали 
подопечными 

комплектов экипировки
закуплено для детей

новые детские команды

детей получили возможность 
заниматься адаптивным хоккеем

Вклад Фонда в 2025 году

*ОВЗ - ограниченные возможности здоровья

• Интеграция в общество детей с ОВЗ



Финансирование московских команд по 
адаптивному хоккею

2 068 250₽
бюджет проекта
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Москва, организация турнира 
«Турнир равных»

351 962 ₽
бюджет проекта
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Москва, организация турнира 
«Добрые рекорды» 

223 329 ₽
бюджет проекта
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Закупка экипировки для Егорьевского 
центра детского дворового хоккея

422 120 ₽
бюджет проекта
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Город Егорьевск, Московская область,



Экипировка для следж-хоккеистов 
Тульской области

378 410 ₽
бюджет проекта
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Благодаря поддержке нашего Фонда «Шаг в жизнь» мы обеспечили детскую команду «Сборной Тульской 
области по следж-хоккею» самым необходимым для успешных тренировок и побед в будущем сезоне:
- Перчатки                                                                          

- Клюшки
- Полный комплект экипировки для вратаря: нагрудник вратарский, щитки, вратарские сани, наконечники 

вратарские для клюшек.

Этот вклад позволит юным спортсменам сконцентрироваться на тренировках и совершенствовании своих 
навыков, не беспокоясь об отсутствии необходимого инвентаря. Мы верим, что благодаря этой поддержке, 
команда «Сборная Тульской области по следж-хоккею» добьется новых высот и прославит свой регион!.



Оплата работы тренера и аренда 
ледового времени

1 298 500₽
бюджет проекта
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С 2022 года Благотворительный фонд «Шаг в жизнь» поддерживает детскую сборную Тульской области по 
следж-хоккею — команду мальчиков и девочек от 8 до 14 лет с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
Благодаря вашей поддержке мы оплачиваем аренду льда и работу тренера, что позволяет ребятам регулярно 
тренироваться и участвовать в соревнованиях. Для этих детей следж-хоккей — не просто спорт, а реальный 
шанс чувствовать себя наравне со сверстниками, обрести свободу движения и уверенность в себе. Ваши 
пожертвования напрямую дают команде возможность расти, побеждать и доказывать: ограничения не мешают 
жить активно и полноценно.



Финансирование поездки на Фестиваль 
адаптивного хоккея в г. Сочи

343 190 ₽
бюджет проекта
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Благотворительный фонд "Шаг в жизнь" оплатил автобус для Сборной Тульской области по следж-хоккею, и 
команда приняла участие в Фестивале адаптивного хоккея, который проходил в Сочи на ледовых аренах 
Олимпийского парка "Сириус"!



Благотворительная 
программа 
«Загляни в сказку»



О программе 
«Загляни в сказку»
Проекты по возрождению сказочных парков и 
созданию развивающих игровых площадок 
для проведения на их основе культурно-
образовательных и конкурсных мероприятий 
для детей.

Проблематика программы:

• Недостаток развивающих пространств для 
детей в регионах.

• Массовая коммерциализация детских 
культурно-досуговых мероприятий.

• Снижение интереса к культуре чтения у 
подрастающего поколения на фоне 
современной диджитализации.

• Снижение интереса детей и молодежи к 
русскоязычной культуре и ее фольклорным 
традициям.

Решение:

• Создание детских игровых развивающих 
пространств в духе сказочной культуры и 
русского деревянного зодчества в регионах.

• Проведение культурно-образовательных 
мероприятий для детей (творческих 
конкурсов, благотворительных концертов, 
фестивалей деревянной резьбы) на 
некоммерческой основе.

• Создание современной культурно-
образовательной программы в формате 
квест-игры для проведения на территории 
созданных развивающих пространств на 
некоммерческой основе.

Через благотворительную программу 
«Загляни в сказку» Фонд создает условия для 
интеллектуального и физического развития 
детей и молодежи в России. Все проекты 
программы, в первую очередь, направлены на 
увеличение в регионах России количества 
развивающих культурно-образовательных 
пространств для детей, посещать которые 
можно на некоммерческой основе.

Подробнее о программе
читайте на сайте Фонда

20

20 тыс. 
детей –благополучателей / 

13 благотворительных проектов

https://shag-v-zhizn.ru/programs/zaglyani-v-skazku/
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Проект, обучение МПГ

200 000 ₽
бюджет проекта

г. Гусь-Хрустальный, г. 
Алексин, г. Новомосковск
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Проект по изготовлению 
скульптур для парка «Сказка»

430 000 ₽
бюджет проекта

Открытие новых скульптур 
в парке "Сказка", г. Гусь-
Хрустальный
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Проект по изготовлению скульптуры 
для сквера «Загляни в сказку»

180 000 ₽
бюджет проекта

село Спасское»                        
г. Новомосковск, Тульская обл.



г. Алексин, Тульская обл.
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180 000 ₽
бюджет проекта

Проект по изготовлению 
скульптур для парка «Жалко»
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Изготовление и установка 
детской игровой площадки

14 992 000₽
бюджет проекта

Кубинка, 
Московская область



Проекты адресной 
помощи
не является благотворительной 
программой



Открытие хоккейной бросковой 
зоны в парке "Ходынское поле"

2 772 000₽
бюджет проекта
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Благотворительная акция 
«Добрая елка» 

43 794₽
бюджет проекта
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Матч на ГУМ катке

84 868 ₽
бюджет проекта
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Сборы для спортшколы по 
вольной борьбе

390 000₽
бюджет проекта
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Финансовые показатели фонда
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44 077 000 ₽
Пожертвования на р/c и 
имущественные 
пожертвования от юр. лиц 

49 000 ₽
Пожертвования от        
физических лиц

4 115 000 ₽
Услуги в формате pro-bono от 
физических и юридических 
лиц

Финансирование Благотворительного фонда в 2024 году осуществлялось  
из следующих источников:

2 320 000₽
Остаток неиспользованных 
средств на 01.01.2026 года 

44 126 000 ₽
все поступления в бюджет Фонда 
2025 года с учетом переходящего 

остатка с 2023 года

28 585 000 ₽
расходы на благотворительные проекты, в т.ч. нематериальные 
активы и имущественные пожертвования от Доноров

11 347 000 ₽
расходы на содержание Фонда

7 039 000 ₽
поддержка Фонда Донорами в формате PRO-BONO

2 834 000 ₽
остаток средств, переходящий на 2025 год



Расходы на благотворительную 
деятельность
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Программа 
«Хоккей для детей»

7 248 000 ₽
Спецпроекты адресной 
помощи

5 145 000 ₽
Программа
«Загляни в сказку»

16 192 000 ₽

28 585 000₽01

02

03



– 351 962,00

– 422 120,00

– 910 000,00

– 256 000,00

Расходы на благотворительную 
деятельность

• Москва, организация турнира «Турнир равных»

• Московская обл., Егорьевск, закупка экипировки для 
Егорьевского центра детского дворового хоккея «Шаг в 
жизнь»

• Московская обл., Егорьевск, оплата работы тренера 
Егорьевского центра детского дворового хоккея «Шаг в 
жизнь»

• Аренда ледового времени 
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Благотворительная программа: 
«Шаг в жизнь – хоккей для детей» 

• Тульская область, оплата работы тренера и аренда 
ледового времени для Детской сборной Тульской 
области по следж-хоккею

• Тульская область, спортивная экипировка для 
Детской сборной Тульской области по следж-хоккею

• Тульская область, оплата ледового времени для 
тренировок для хоккейной команды «Мечта»

• Тульская область, закупка призов для победителей 
детского Кубка по хоккею «Шаг в жизнь» в Туле.

• Тульская область, финансирование поездки 
Детской сборной Тульской области по следж-хоккею 
на Фестиваль адаптивного хоккея в г. Сочи

• Москва, финансирование детских команд по 
адаптивному хоккею. 

• Москва, организация турнира «Добрые рекорды» 

– 1 298 500,00

– 378 410,00

– 393 600,00

- 134 466,00

– 343 190,00

– 2 068 250,00

– 223 329,00

7 248 000 ₽
12 проектов

(расходы на реализацию 
программы в 2025 году)



Расходы на благотворительную 
деятельность

• Проект, обучение МПГ

• Проект «Особенное творчество»

• г. Гусь-Хрустальный, проект изготовление скульптур для 
парка «Сказка»

• г. Гусь-Хрустальный, подарки участникам творческого 
конкурса «Загляни в сказку» 

• г. Гусь-Хрустальный, фестиваль деревянной резьбы

• г. Алексин, изготовление скульптуры для парка «Жалка»

• г. Алексин, подарки участникам творческого конкурса 
«Загляни в сказку» 

• г. Новомосковск, с. Спасское, проект по изготовлению 
скульптуры

• Творческий конкурс «Загляни в сказку» с. Спасское г. 
Новомосковск

• Изготовление и установка детской игровой площадки, 
Кубинка 34

Благотворительная программа: 
«Загляни в сказку»

– 200 000,00

– 25 290,00

– 430 000,00

– 20 270,00

– 100 000,00

– 180 000,00

– 42 336,00

– 180 000,00

77 262,00

14 992 000,00

16 192 000 ₽
10 проектов

(расходы на реализацию 
программы в 2025 году)



Расходы на благотворительную 
деятельность
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Специальные проекты 
адресной помощи:

• Москва, Благотворительная акция «Добрая ёлка»

• Сборы для спортшколы по вольной борьбе

• Матч на ГУМ катке

• Тренажёры для спортшколы по вольной борьбе

• Экскурсионная программа для детей СВО

• Бросковой хоккейной зоны в Парке Ходынское поле

• Экскурсия для детей СВО (Покров)

- 43 794,00

- 390 000,00

- 84 868,00

- 1 248 544,0

- 347 580,00

- 2 772 000,00

- 35 000,000

5 145 000 ₽
8 проекта

(расходы на реализацию 
специальных проектов в 2025 году)



Отчетность фонда за 2025 год

Бухгалтерская отчетность 
в ИФНС №4 г. Москвы
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Отчетность в 
МОСГОРСТАТ

Аудиторское 
заключение

Отчетность в 
МИНЮСТ РФ



Партнеры и благотворители фонда
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Дорогие друзья!

Мы благодарим каждого, кто был рядом с нами в 2025 году! 
Только вы, ваша поддержка и участие помогли нам сделать то, о 
чем мы рассказали в этом отчете.

Мы открыты к сотрудничеству, новым проектам и интересным 
предложениям. Приходите к нам в офис, присоединяйтесь к 
нашему волонтерскому движению, становитесь нашими 
партнерами, благотворителями и просто добрыми друзьями 
фонда «Шаг в жизнь»!

С уважением, Команда Благотворительного фонда «Шаг в 
жизнь».

Адрес Фонда:

119121, г. Москва, пер. 1-й Тружеников, д. 14, стр.2, 
эт. 2, пом. I, каб. 3

Моб. тел: 

E-mail: 

Сайт: 

+7 (925) 450 53 63

info@shag-v-zhizn.ru

www.shag-v-zhizn.ru
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По вопросам корпоративного сотрудничества и партнерства: 

partner@shag-v-zhizn.ru

Чтобы стать участником благотворительной программы:

info@shag-v-zhizn.ru

Чтобы стать волонтером Фонда:

volonter@shag-v-zhizn.ru

Сделайте шаг на 
shag-v-zhizn.ru

Реквизиты

Полное наименование:
Благотворительный фонд защиты и поддержки детей и 
материнства «Шаг в жизнь»
БФ «Шаг в жизнь»
Сокращенное наименование: БФ «Шаг в жизнь»
Адрес юр./почтовый: 119121, г. Москва, пер. 1-й Тружеников, д. 
14, стр.2, эт. 2, пом. I, каб. 3
ИНН 9701095889, КПП 770401001
Р/сч № 40703810038000008737 в ПАО СБЕРБАНК, 
К/сч № 30101810400000000225
БИК 044525225, ОГРН 1177700021542, ОКПО 20429722



Благодарим 
вас за внимание!

shag-v-zhizn.ru


